Plateforme d’expertise IVG
de la Région Auvergne Rhone Alpes

Compte-rendu Conseil d’Administration 14 mai 2024

Membres du CA présents : Olivia PORQUET, Maud KARINTHI, Marie SICOT, Guillaume HINGRAI, Carole LEFEVRE, Giulia
GOUY, Audrey ROY, Marie PATURLE, Jonathan LECHWAR, Francois PATEL, Virginie DEMEESTER, Mathieu GARDON,
Valentine GRANDJEAN, Julie PERLIER.

Ordre du jour :

1) Présentation des nouveaux membres du CA avec voix consultative
2) Retour sur la journée régionale 15/03/2024

3) Retour sur le webinaire du 08/04/2024

4) Changement de coordination médicale

5) Rappel dates formations et webinaires en 2024

6) Questions diverses

1) Présentation des nouveaux membres du CA avec voix consultative

- Julie Perlier, gynécologue médicale a I’'Hopital Edouard Herriot (ainsi que prochainement a I’'H6pital-Maternité de
Sainte Foy-les-Lyon).

- Mathieu Gardon, sage-femme échographiste a I’'hopital de la Croix-Rousse en orthogénie et salle d’accouchement +
en cabinet libéral a Lyon.

2) Retour sur la journée régionale 15/03/2024
183 participants (sur 194 inscriptions).

Rappel des ateliers :

Atelier 1 : les IVG instrumentales entre 14 et 16 SA : 14 inscrits

Atelier 2 (x2) : signalements des violences : aspects pratiques : 46 inscrits

Atelier 3 : syndrome du stress post traumatique : évaluation et prise en charge : 55 inscrits
Atelier 4 : pratique de la pose et du retrait des implants et des DIU : 22 inscrits

Atelier 5 : ’hypno analgésie adaptée a I'lVG : 33 inscrits

85 retours de questionnaires de satisfaction :
Les sujets des ateliers vous ont-ils intéressés / ont-ils été utiles a votre pratique ?
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atelier 1: Les IVG instrumentales entre 14 et 16 SA 2 0 1 1 7
atelier 2 : Signalements des violences : aspects pratiques 0 1 3 4 17
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Les sujets traités en pléniére vous ont-ils intéressés ?

* sk e dede e dedede e dedede ke

Le psycho traumatisme, les enjeux et les répercussions en consultation 0 0 2 5 78

Points d'actualité : L'IVG instrumentale réalisée par les sages-femmes /

) 1 5 24 55

14-16 SA état des lieux / L'IVG en Europe et dans le monde
L'IVG avec anesthésie locale : retour de pratique d'une équipe > 4 o i
& J Eanes

expérimentée et mise en place d'une salle blanche

Autres thémes proposés par les participants :

« Les grossesses a localisation indéterminée

La contraception masculine

Le fonctionnement d’une maison des Femmes (orientation, délai, PEC proposée...)

La douleur et I'lVG a domicile entre 7 et 9 SA

Un point sur les nouveautés en terme de contraception

Les contraceptions compliquées : aprés 45 ans, obésité, SOPK, migraine

L'approche psychanalytique sur les violences et leur prise en charge, le psycho trauma, la question systématique des
ATCD de violences, I'IVG...

L'apport théorique sur les IST, leur traitement, comment I'aborder notamment chez les utilisateurs de chemsex ?
Comment accompagner des personnes transexuels »

Les remarques :
« Salles petites.

Souhait d’assister a plusieurs ateliers.

Intervenants et contenus extrémement intéressants.

Super journée d’échange. Trés riche.

Tres bonne organisation et fluide.

Accueil chaleureux.

Repas trés bien.

Supports, communiqués apres la journée, appréciés.

Retours mitigés sur I'atelier hypno analgésie (souhait d’avoir plus d’animations, plus de partages avec I’AS et I'IDE). »

Recettes/dépenses :

Recettes : 4480 € Dépenses : 12783,43€

Les recettes proviennent uniquement des inscriptions.
La plus grande dépense correspond au budget traiteur.
Déficit de la journée : 8 303 €.

Le déficit s’équilibre avec le bénéfice des formations.

Plusieurs propositions sont faites pour tenter de réduire le budget traiteur :

Proposition de laisser le choix aux personnes de venir avec leur propre repas.

Proposer une participation financiére supplémentaire (10 ou 15 €) pour le repas.

Proposition d’augmenter les frais de l'inscription a la journée lorsqu’il y a une prise en charge employeur.

3) Retour sur le webinaire du 08/04/2024

Webinaire temps d'échange de pratiques autour de I'lVG médicamenteuse en ville.
Intervenants : Marie SICOT, Marie PATURLE, Guillaume HINGRAI.

9 participants. Bon échanges tout au long du webinaire.
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4) Changement de coordination médicale

Arrét de la coordination médicale de Marie SICOT fin juillet.

Augmentation du temps de coordination accordée par I’ARS. Passage de 10 a 20%.
2 candidatures : Olivia PORQUET et Giulia GOUY.

=> 10 % de coordination médicale accordée a Olivia PORQUET, médecin au CHANGE

=> 10 % de coordination médicale accordée a Giulia GOUY, médecin a HEH

Point de vue administratif : Nécessité d’'un échange avec les différents correspondants des établissements concernés
(HCE/ CHANGE / HEH) afin d’énumérer les solutions possibles pour établir les conventions.

5) Rappel dates formations et webinaires en 2024

Formations a I'lVG médicamenteuse en ambulatoire :

- Secteur de Lyon 21 et 22 mai 2024 _Session compléte_ : intervenants Guillaume HINGRAI et Giulia GOUY +
Laetitia DELORME

- secteur Clermont-Ferrand 21 et 22 novembre 2024 : intervenantes Maud KARINTHI et Adeline LANCE BURCEZ

+ CCF

2 formations violences avec prise en charge DPC validée :
- Grenoble 19 et 20 septembre: intervenantes Olivia PORQUET et Anne ANGOTTI
- Secteur Clermont-Ferrand en octobre : intervenants a définir.

1 formation a I'lVG instrumentale : dernier trimestre 2024 — secteur non défini.

- Webinaire sur la contraception testiculaire. Lundi 17 juin. De 18h30 a 20h
Intervenants : Valentine GRANDJEAN, Maud KARINTHI + 1 intervenants de I’asso « sans gamete »

- Webinaire sur I’adaptation des contraceptions orales. Lundi 30 septembre de 18h30 a 20h.
Intervenants : Giulia GOUY, Marie SICOT et Olivia PORQUET.

- Webinaire sur la Prise en charge des violences : cas cliniques. Au mois de novembre.
Intervenants : Audrey ROY/ Candice MORAL PETINIOT + proposition a Anne ANGOTTI.

6) Questions / Remarques diverses

- Le vendredi 27 septembre, le RSPA propose une journée d’ateliers pratiques a destination des professionnels de la
périnatalité avec un atelier sur I’échographie de datation en lien avec I'IlVG (1h30). Participation non rémunérée.
Le RSPA propose qu’un membre de PLEIRAA anime cet atelier ?

- Le renouvellement Qualiopi aura lieu le 19 juillet (tarif : 2426,76€ comprenant 'audit de surveillance dans 18 mois).

- Point avec V. DEMEESTER.
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- Journée régionale 2025:

Secteur validé : St Etienne.
Dates proposées : Vendredi 14, 21 ou 28 mars (Selon les disponibilités du lieu qui aura été sélectionné).
Pré-programme proposé :

Sujets en pléniere :

1°" sujet proposé : les nouveautés en contraception et contraception particuliéere

SOPK, endométriose, dysménorrhées (comment aborder les demandes). Focus sur la prise en charge de la douleur.

28™e sujet proposé : les demandes d’ivg tardives

-I'IMG : le cadre, le parcours pour la mise en place, faire un retour d’expérience

- la voie du psychosociale, I'accompagnement de I'lambivalence, le témoignage

- exemple de la journée a Lyon

- comment aborder les demandes (info sur le suivi de grossesse, sur I'lVG, sur I'étranger, sur I'IlMG, sur
I"accouchement sous X...)

3%me sujet proposé : points d’actualité

- These d’une interne sur I'accés a I'lVG dans un département rurale — Ardéche
- Point sur I'immunisation (ROPHYLAC)
- Sexologie, les IST, le chemsex

Les propositions pour les ateliers :
1) La sexologie : comment aborder la question du dépistage, les IST...

2) Les grossesses a localisation indéterminée

3) La contraception testiculaire

4) La supervision des équipes et son intérét : les financements, le bien étre psychique du soignant.
5) Le syndrome de stress post traumatique : évaluation et prise en charge

6) La sensibilisation/I'information a I'lVG instrumentale

7) Les douleurs vulvaires

Prochain CA :
Mardi 24 septembre de 8h a 10h
Mardi 12 novembre de 9h a 12h
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